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PRÓLOGO 

 

  

 «Antes de empezar quiero destacar una idea que a muchos lleva a un 
error conceptual: lo esencial en la RNO no está en el aparato 
propiamente, sino en la aplicación correcta de los principios 
terapéuticos. 

 Si he inventado estas placas con pistas, es porque no encontré ningún 
aparato que aplicara satisfactoriamente mis principios terapéuticos de la 
Rehabilitación Neuro-Oclusal. Estos principios no son más que el resumen de 
las leyes Planas del Desarrollo y la Ley de la mínima dimensión vertical. 

 Es, por tanto, necesario comprender el ‘porqué’ para conocer el 
‘como’. 

 Por esto, algunos que han comprendido mal mis principios, han 
copiado mal la técnica y han fracasado en sus tratamientos. 

 Por esto, para tener la seguridad de que seremos bien comprendidos, 
hemos realizado estos cursos, aquí en Barcelona. 

 Estoy muy honrado de poder teneros en este curso y deseo que 
aprovechéis al máximo todo lo que os mostraremos.» 
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